
 

Orthopedie 
 

Bij de aanschaf van orthopedische schoenen is het belangrijk om te weten dat er twee kostenposten van 
toepassing kunnen zijn: de eigen bijdrage en het eigen risico. Hieronder leggen wij uit wat deze kosten 

inhouden en hoe ze van invloed kunnen zijn op uw zorgkosten. 

 

1. Eigen Bijdrage voor Orthopedische Schoenen 

In 2025 geldt er een wettelijk bepaalde eigen bijdrage voor het aanmeten van orthopedische schoenen: 

 

Tot 16 jaar: €67 

Vanaf 16 jaar: €134 

 

Deze eigen bijdrage is van toepassing wanneer u gebruik maakt van orthopedische schoenen die worden 
vergoed via de zorgverzekering. Het bedrag wordt niet door uw zorgverzekeraar vergoed, maar is een 

kostenpost die u zelf moet betalen. 

 

2. Eigen Risico 

Naast de eigen bijdrage heeft u ook te maken met een eigen risico voor de zorgverzekering. Het wettelijk eigen 
risico bedraagt in 2025 €385. Dit betekent dat u de eerste €385 van zorgkosten zelf moet betalen voordat uw 
zorgverzekering kosten vergoedt. Het eigen risico geldt voor alle zorg die onder de basisverzekering valt, zoals 
medische behandelingen, hulpmiddelen (inclusief orthopedische schoenen) en medicijnen. Het kan zijn dat u 

dit eigen risico al deels heeft "opgemaakt" door eerdere zorgkosten, zoals artsbezoeken of medicijngebruik. In 
dat geval hoeft u mogelijk minder bij te betalen. 

 

 

Let op! Eigen Bijdrage en Eigen Risico zijn Verschillende Kosten. 

Het is belangrijk om te weten dat de eigen bijdrage en het eigen risico twee verschillende kosten zijn: De eigen 
bijdrage is het bedrag dat u zelf moet betalen voor specifieke zorg of hulpmiddelen, zoals orthopedische 

schoenen. Het eigen risico is het bedrag dat u zelf moet betalen voordat uw zorgverzekering kosten vergoedt. 
Dit kan al deels verbruikt zijn door andere zorgkosten. Beide kosten moeten afzonderlijk worden voldaan. Het 

kan dus voorkomen dat u zowel de eigen bijdrage als het eigen risico moet betalen. 

 

 

 

Heeft u nog vragen over de eigen bijdrage of het eigen risico? Neem gerust contact met ons op voor meer 
informatie. Wij helpen u graag verder! 


